Neues Jahr und Beitragsrunde

Liebe Ernteteilende,

wir wiischen euch allen erstmal ein schénes, gesundes und gliickliches neues Jahr! Habt ihr
uns schon vermisst? Wir euch jedenfalls schon. Wir hoffen, ihr hattet geruhsame und
gemdutliche Weihnachtstage und seid gut ins neue Jahr gekommen.

Wir kommen erholt aus den Betriebsferien und starten mit voller Kraft in die Vorbereitungen
der Beitragsrunde, die (nochmal zur Erinnerung) am 11.01. um 16 Uhr stattfindet. Nahere Infos
findet ihr in der Einladungsmail. Wir hoffen, dass ihr alle kommen kdnnt und freuen uns schon
drauf.

Wegen dem vielen Schnee und den kalten Temperaturen kdnnen wir erstmal drauBen nicht
ernten, abgesehen vom Feldsalat und den Winterpostelein, weil die im Gewachshaus stehen.
Zum Glick ist das meiste Gemiise um die Zeit im Lager, betroffen sind nur der Griinkohl, der
Porree und der Rosenkohl. Mal sehen, wie gut sie diesen Wintereinbruch tberlebt haben.

Dass auf dem Feld aktuell nicht so viel Iauft, kommt uns aber gerade recht, denn die
Anbauplanung kann nicht mehr lange warten und auch die Finanzplanung steht nun vor der
Beitragsrunde an.

Ernteausgabe KW 2

Diese Woche gibt es im Anteil mal einen WeiBkohl, der beispielsweise super als WeiBkohlsalat
schmeckt. AuBerdem die ganze Wurzelgemuse-Palette: Sellerie, Pastinaken, M6hren. Und
zarten Winterostelein und Feldsalat.

Ubrigens, ist euer Sauerkraut auch so lecker geworden? Unser Glas haben wir schon leer
gegessen, weil es uns so gut geschmeckt hat.

Im Brotanteil gibt es diese Woche eine Urkornkruste, im glutenfreien Brotanteil

ein Kornkraftwerk.

AuBerdem gibt es diese Woche wieder Honig und Leindl.

Im kleinen Ernteanteil ist diese
Woche...

e 2009 Feldsalat

e 100g Winterpostelein

e 300g Modhren

e 1 WeiBkohl

e 1 Sellerie

e 300g Pastinaken

e 3 Apfel

e Zwiebeln zur freien Entnahme

e 2.Wahl-Mohren zur freien Entnahme




Im groBen Ernteanteil ist diese
Woche...

e 400g Feldsalat

e 200g Winterpostelein

e 500g Mohren

e 1 WeiBkohl

e 2 Sellerie

e 600g Pastinaken

e 5 Apfel

e Zwiebeln zur freien Entnahme

e 2.Wahl-Md&hren zur freien Entnahme

Liebe GruBe und bis dann!

Florina und das Solawi-Team



