T MULCH

Pflanzen, noch mehr pflanzen und 42 mm Regen
Liebe Ernteteilende,

diese Woche haben wir noch alle Pflanzen vor dem Regen in die Erde bekommen. Das waren
eine ganze Menge, etwa 0,75 ha. Kurbis, Zucchini, Salat, Krauter, Spitzkohl, Chinakohl,
Filderkraut, Rosenkohl, Sellerie und Porree auf unseren Flachen und auBerdem Rot- und
WeiBkohl, den wir auf dem Flurhof gepflanzt haben. Der Flurhof ist ein Biolandbetrieb in Bad
Marienberg, der Legehennen in Mobilstallen und Hochlandrinder halt. Wir sind im letzten Jahr
mit ihm eine Kooperation eingegangen, bei der er uns seine Flache fiir unseren Lagerkohl zur
Verfligung stellt und wir dort zusatzlich im Gegenzug ein bisschen Gemuse fur ihren Hofladen
pflanzen. Sie bereiten das Feld vor und wir ernten. Wir freuen uns sehr Uber diese
unkomplizierte Zusammenarbeit, die wir dieses Jahr weiterfiihren.

Gerne hatten wir noch die Méhren vor dem Regen gesat, das haben wir allerdings nicht
geschafft. Heute sehen die Bedingungen ganz gut aus daflr und wir versuchen, so viel wie
moglich auszusaen, bevor der nachste Regen kommt.

Wir haben Ubrigens am Sonntag beim
Mitmachtag einiges geschafft! Die Gurken
wurden gepflanzt, angebunden, ausgegeizt
und der Mulch in der Reihe verteilt.

Mitmachtag am Sonntag, den 01. Juni

Es soll zwar am Sonntag Vormittag wieder etwas regnen, aber der Mitmachtag wird trotzdem
stattfinden. Je nach Wetter werden wir dann Mulch fiir die restlichen M&hren verteilen oder
den ersten Mdhrensatz jaten. Bringt auf jeden Fall sowohl Regenkleidung als auch
Sonnenschutz mit, damit ihr fur alle Wetterlagen gewappnet seid.

Wir treffen uns um 9 Uhr vor dem Hofladen und es wird um 13 Uhr Mittagessen geben.
Uber folgenden Link kénnt ihr euch nach wir vor anmelden: Anmeldung Mitmachtag


https://tb79af8a3.emailsys1a.net/c/235/8496426/0/0/0/64932/272e519dcd.html?testmail=yes
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Ackerfiihrung am Freitag, den 6.
Juni

Am nachste Freitag um 16 Uhr findet ja schon
unsere erste Ackerflihrung statt! Wir werden
dort Uber alle unsere Flachen gehen, auf
denen es etwas zu sehen gibt, euch den
aktuellen Stand zeigen und tber Erfolge und
Herausforderungen in diesem Friihjahr
sprechen.

Treffpunkt ist vor dem Hofladen.

Wir freuen uns auf euch!

Nachste Woche wird es die ersten Schlangengurken geben! AuBerdem gibt es nochmal Spinat,
weil der gerade wie verrlickt wachst. Bald werden wir uns auch tUber den ersten Mangold
freuen konnen, der steht schon in den Startléchern.

Im Brotanteil ist néchste Woche ein Dreikornbrot mit Getreide vom Biolandhof Schirdt aus
Altenkirchen, im glutenfreien Anteil ein Kornkraftwerk.

Im kleinen Ernteanteil ist nachste
Woche...

1 Bund Schnittlauch
e 1 Bund Petersilie

e 1 Bund Radieschen
e 3 Pastinaken

e 1 Salat

e 300 g Spinat

e 1 Schlangengurke

Hofcafé

Im groBen Ernteanteil ist nachste
Woche...

1 Bund Schnittlauch
¢ 1 Bund Petersilie

e 2 Bund Radieschen
e 4 Pastinaken

e 2 Salate

e 600 g Spinat

e 1 Schlangengurke

Am nachsten Donnerstag gibt es im Hofcafé gegrillte Sandwiches mit frischem Gemtise und

natilirlich auch wieder eine Kuchen.

Liebe GriBe,
Florina und das Solawi-Team
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