/" Biohér Dickendorf -

Der Sommer ist zurlick + Update zum Sommerfest

Liebe Ernteteilende,

die Temperaturen fiihlen sich wieder nach August an. Die ca. 60l Regen in den letzten Wochen
waren aber fir das Gemuse, vor allem fiir die Kohlfamilie, genau richtig.

Update zum Sommerfest

Wie im vorletzten Rundbrief schon umrissen, findet am Sonntag, den 24.08. ab 15 Uhr unser
Sommerfest statt. Hier nochmal alle wichtigen Infos auf einen Blick:

Ablauf: Alle, die Zeit haben, kdnnen ab 13:30 Uhr schon kommen und beim Aufbauen der
Tische, Stlihle, Schirme etc. helfen. Wir haben vor, drauBen zu sein, wenn das Wetter es
erlaubt.

Neben gemeinsamem Essen und Trinken kdnnen wir zusammen sportliche und spielerische
Aktivitaten unternehmen. Wenn ihr also Spiele, Balle, Federballe, Gruppenaktivitaten etc. habt,
die fir unser Sommerfest passend sind, bringt sie gerne mit!

Fur die Kinder bieten wir auBerdem ein Kinderprogramm an.

Am Abend kénnen wir beim Lagerfeuer beisammen sitzen. Hier findet die "offene Blihne" statt,
die ich schonmal erwahnt habe. (Angemessene) kiinstlerische Beitrage jeder Art sind hier
willkommen und ihr kdnnt gerne auch Instrumente mitbringen!

Nach dem Fest freuen wir uns Uber helfende Hande fiir den Abbau.

Essen und Trinken: Fiir ein gemeinsames Buffet kdnnt ihr salziges oder siiBes Fingerfood
mitbringen. Auch Obst ist willkommen. Bevorzugt sind vegane Gerichte, damit alle etwas zu
essen finden, aber auch vegetarisch ist moglich. Bitte bringt mit eurem Essen Schilder mit, auf
denen mogliche Allergene deklariert sind. AuBerdem mdchten wir euch bitten, keinen Alkohol
oder Kaffee zu verwenden, damit alle unter uns frei zugreifen kénnen.

Wir vom Hof stellen die Getranke (u.a. Holunderbliitensirup von den eigenen Strauchern) und
machen ab 17 Uhr fir alle im Steinofen Gemusefocaccia.

Anmeldung: Meldet euch per Mail an kontakt@solawi-dickendorf.de an oder sprecht mich
(Florina) beim Abholtag personlich an. Nennt dabei eure Personenanzahl (mit Kindern),
welches Gericht ihr mitbringt, damit wir einen groben Uberblick haben, und auch euren Beitrag
fur die offene Blihne, wenn ihr einen habt.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit mit euch!



Der zweite Feldtag war ebenfalls ein schoner Tag. Wir sind Uber die Jahre darauf gekommen,
dass weniger Vorbereitung manchmal mehr ist, weil mehr Gesprache entstehen, wenn auch
unsere Fehler im Anbau "ungeschont" sichtbar sind und wir ohne groBes Aufhebens von

unseren Erfahrungen erzahlen.
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AuBerdem haben wir vor den heiBen Temperaturen noch einigen Salat vor dem Schossen
gerettet. Das waren viele Paletten, die Luis dann im Tauchbecken gewaschen hat...
Da wir so eine groBe Menge auf ein mal geerntet haben, haben wir die vollen Kisten mit dem

Traktor an den Feldrand gefahren, statt sie handisch zu tragen. Das war um einiges effektiver

und riickenschonender, als unsere Ernte sonst ist, weshalb wir nun ofters auf diese Weise

ernten mochten.
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Diese Woche gibt es gibt es die ersten Paprika und die ersten Buschbohnen. AuBerdem
nochmal den knackigen Spitzkohl.

Im Brotanteil sind diese Woche ein Khorasan-Leinsamenbrot und im glutenfreien Anteil
ein Kornkraftwerk.

Die Buschbohnen-
Ernte

Wir haben ja schon bei der
letzten Ackerflihrung gesagt,
dass die Ernte der
Buschbohnen eine sehr
zeitintensive Aufgabe ist.
Deshalb sind die
Buschbohnen diese und
nachste Woche zur
Selbsternte.

Wir haben geplant, sie auf zwei Ernten abzuernten: Eine Vorernte diese und nachste Woche
und dann in zwei Wochen nochmal die ganzen Pflanzen.

Ich hoffe, die Abholgemeinschaften unter euch bekommen das gut hin, aber ihr kénnt euch ja
auf die zwei Wochen abwechseln. Wenn ihr morgen keine Zeit habt, ist auch eine Selbsternte
an anderen Tagen maoglich.

Auf dem Foto links seht ihr, welche GroBe sie etwa haben sollen, wenn sie erntereif sind. Wenn
ihr dazu Fragen habt, kdnnt ihr gerne jemanden aus unserem Team ansprechen.

Im kleinen Ernteanteil ist
diese Woche...

e 1Bund Dill

e 1Bund Lauchzwiebeln

e 1 Salat

e 600 g Tomaten

e 1Gurke

e 1Fenchel

e 1 Spitzkohl

e 1 Paprika

e Buschbohnen zur Selbsternte - so viel
ihr wollt

e Blumen zum selbst pflliicken

Im groBen Ernteanteil ist diese
Woche...

e 1Bund Dill

e 1Bund Lauchzwiebeln

e 2 Salate

e 1kg Tomaten

e 1Gurke

e 2 Fenchel

e 1 Spitzkohl

e 1 Paprika

e Buschbohnen zur Selbsternte - so viel
ihr wollt

e Blumen zum selbst pflicken

Liebe GruBe und bis dann!



Florina und das Solawi-Team
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