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Abgegraster Feldsalat und schoner Postelein

Liebe Ernteteilende,

wie ihr letzte Woche bestimmt gemerkt habt, gab es weniger Feldsalat im Anteil, weil die Rehe
einen Satz im Freiland stark dezimiert haben. Eigentlich hatten wir die ganze Zeit ein
Wildschutznetz auf dem Feldsalat liegen, mussten es aber beim Frost wegtun, damit die
Pflanzen nicht beschadigt werden. Die Chance haben die Rehe nattirlich direkt genutzt... Wir
haben noch alles rausgeholt, was moglich war und schatzen den Verlust auf etwa 300 kg. Das
tut weh und wir haben uns fiir das nachste Jahr vorgenommen, Bogen Uber den Feldsalat zu
stecken, damit wir das Netz auch bei Frost drauflassen konnen.

Dafir ist der Feldsalat im Gewachshaus schon etwas friiher als gedacht bereit und wir haben
genug fiir die Vorweihnachtszeit. Und - wie ihr auf dem Titelbild sehen kénnt, ist nun auch der
Winterpostelein sehr hiibsch geworden.




Ernteausgabe KW 50

Maschinenwartungen

Mit dem Winter hat nun auch die Zeit der
Maschinenwartungen begonnen. Wir
reparieren und erneuern alles, was die Saison
Uber kaputt gegangen ist: VerschleiBteile
werden ausgewechselt, verbogene Teile
werden wieder gerade gebogen, Lager
werden geschmiert.

Auf dem Bild seht ihr beispielsweise die
Aufnahme unseres Ladewagens. Hier
mussen bei der Pick Up, die den
Wiesenschnitt aufnimmt und die Halme dabei
kurzer schneidet, die Messer ausgewechselt
werden und ein Olwechsel beim Getriebedl
vorgenommen werden. Auch die ein oder
andere Veranderung haben wir vor: Der
obere Abkratzer, der daflir sorgt, dass der
Mulch hinten gleichmaBig rauskommt, wenn
wir ihn aufs Beet streuen, ist schon mehrfach
kaputt gegangen und muss stabiler gebaut
werden. Zudem haben wir vor, eine
Knickdeichsel einzubauen, mit der wir in
Zukunft auch bei engen Vorgewenden
prazise ins Beet lenken kénnen, ohne 10 mal
hin und her zu rangieren.

Diese Woche gibt es nochmal den letzten orangenen Hokkaido, den man nur bis etwa
Weihnachten lagern kann. AuBerdem unsere winterharte Wirsingsorte und den neuen
Postelein. Postelein ist eine Pflanze aus der Familie der Portulakgewachse und kann mit dem
Feldsalat gemischt werden oder auch separat als Salat zubereitet werden. Ich habe gelesen,
dass man ihn auch wie Spinat diinsten kann, habe es aber selbst noch nie ausprobiert.
Diese Woche gibt es im Brotanteil zwei Baguettes, im glutenfreien Brotanteil

ein Kornkraftwerk.

AuBerdem gibt es diese Woche wieder Honig und Leindl!

Im kleinen Ernteanteil ist diese
Woche...

e 2009 Feldsalat

e 300g Modhren

e 100g Winterpostelein

e 1 Wirsing

e 1 Stange Porree

¢ 1 Hokkaido-Kiirbis

e Zwiebeln zur freien Entnahme

e 2.Wahl-Mohren zur freien Entnahme




Im groBen Ernteanteil ist diese
Woche...

e 2009 Feldsalat

e 500g Mdhren

e 200g Winterpostelein

e 1 Wirsing

e 2 Stangen Porree

¢ 1 Hokkaido-Kirbis

e 700g Pastinaken

e Zwiebeln zur freien Entnahme

e 2.Wahl-Md&hren zur freien Entnahme

Liebe GruBe und bis dann!

Florina und das Solawi-Team




